LO SPORT GENERA VITA
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CHI SIAMO

Il nostro Gruppo Sportivo & nato nel 1962

in seno alla Parrocchia San Francesco di
Lecco, perché i giovani della parrocchia
potessero incontrarsi, ma soprattutto come
momento di formazione cristiana, di incontro
e di comunione tra i ragazzi.

Negli anni si sono avvicendate, oltre alle

attuali sezioni (calcio, pallavolo, pallacanestro,
ginnastica, sci montagna, arcieri e bikers) anche
pattinaggio, tennis tavolo, pesca, karate e atletica
leggera.

Siamo affiliati, oltre che allente di promozione
sportiva CSI, al CONI e alle varie federazioni
(FIGC, FIP, FIPAYV, FIARC).

PRINCIPI ISPIRATORI
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I principi fondanti del nostro Gruppo Sportivo
Aurora San Francesco sono l'accoglienza,
luguaglianza e le pari opportunita. Riteniamo
infatti che, solo partendo da questi principi,

Lattivita sportiva possa pienamente assolvere
la sua funzione educativa, culturale, ricreativa,
assistenziale e formativa, tale da renderla
elemento centrale nella crescita sia degli atleti
che dei collaboratori.

SCOPI DEL PROGETTO

e Concorrere alla progressiva formazione
integrale e sociale di tutti gli atleti
attraverso lefficacia educativa dello sport

@ Collaborare con le famiglie e le agenzie
educative e sociali, in modo che tutti

abbiano pari opportunita nello sport
e nella vita

Promuovere Lo sport come esercizio

di partecipazione alla vita del territorio:
progetti territoriali, sport per tutti e sport
a scuola
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I Proposta operativa

® e Promozione e organizzazione dell’attivita
sportiva dilettantistica a carattere amatoriale,
anche svolta con modalita competitive,
ma sempre nel rispetto dello spirito educativo
o della stessa

©

Organizzazione e sostegno di attivita ludiche

e motorie finalizzate al miglioramento
della qualita e dello stile di vita tramite piani
annuali e progetti pluriennali ideati dal Gruppo

di qualificazione e di aggiornamento
degli operatori sportivi, dei tecnici, degli atleti

Cura della formazione pedagogica e tecnica
delle persone che operano a tutti i livelli
del Gruppo con compiti di responsabilita

gb G Offerta di programmi di formazione,

Volontariato

IL Gruppo si impegna alla promozione del volontariato
nel servizio educativo sportivo:

e Ne riconosce la validita nella formazione
della persona e come risposta ai bisogni
emergenti nel territorio

@ Cura la professionalita, Lo stile educativo
dellanimazione e la spiritualita giovanile

Intende egualmente coinvolgere, per il loro
imprescindibile ruolo educativo, i genitori dei minori
tesserati.

Itinerario educativo-sportivo

Nel programma di formazione sportiva, il Gruppo é
particolarmente attento alle esigenze delle diverse
tappe dell’eta evolutiva della persona.

Per questo predispone un itinerario educativo

che parte dalla formazione di base ludico-motoria
(psicomotricita e gioco-sport), avvia alla formazione
pre-sportiva e realizza esperienze sportive specifiche,
anche agonistiche.
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METTIAMO IN CAMPO
I NOSTRI VALORI CON:

@ La cura della relazione con tutti gli attori
protagonisti del progetto, affrontando le difficolta,
capendo le richieste, condividendo tutte le emozioni,
positive e negative, in un clima di fiducia e

di collaborazione.

@ La valorizzazione delle diversita credendo prima
di tutto nell’accoglienza senza discriminazioni

o distinzioni di alcun tipo, nella diversita come
ricchezza e nelle difficolta come opportunita

per nuove soluzioni.

Fare crescere significa aiutare a tirare fuori il meglio

di sé, allinterno di un gruppo, divertendosi,

nel rispetto delle regole, dei compagni di squadra,
degli allenatori e degli avversari, tifando per e
non contro, imparando sia dai risultati positivi
che da quelli negativi.

@ La costruzione di un rapporto di reciprocita

e corresponsabilita nella consapevolezza
dellimportanza della comunicazione e dell’ascolto.
Vogliamo per questo instaurare un dialogo costante,
reciproco e costruttivo tra tutti i soggetti coinvolti.
Per raggiungere questo obiettivo offriremo occasioni

di formazione anche ai genitori degli atleti delle
fasce giovanili, sottolineando il loro importante
ruolo di sostegno all’interno del Gruppo Sportivo.

@ La promozione di un’esperienza sportiva
vissuta soprattutto come momento di
aggregazione, promuovendo un’esperienza di
crescita, attraverso la partecipazione attiva

alla vita della parrocchia e del Gruppo Sportivo,
veri e propri luoghi d’incontro dove poter formare
gli allenatori/istruttori/dirigenti del futuro.

@ Lacquisizione continua di competenze
sportive - educative attraverso momenti

di formazione in cui poter coinvolgere allenatori,
genitori e ragazzi, ma anche momenti di verifica
al nostro interno per essere sicuri di non perdere
mai di vista gli obiettivi condivisi.

I nostri allenatori/collaboratori sono preparati
ed aggiornati dal punto di vista educativo,
relazionale e tecnico. Stimolano i ragazzi a vivere
ogni situazione (soprattutto le difficolta) come
opportunita di crescita, proprio come Lo sport
stesso impone.

Il testo del presente Progetto verra sottoposto
a verifica annuale, attraverso il coinvolgimento

dei collaboratori a diversi livelli del Gruppo Sportivo.
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